
就労移行支援事業所 国分寺カルディア
2022年9月 イベントカレンダー

2022/9/13 (火)
支援員 山崎あやの の
夢と現実の隙間を埋めるバランスプラン

就労移行支援事業所 国分寺カルディア
〒185-0012
東京都国分寺市本町3—7-2ジョイナス国分寺B1F
042-313-9693
info@office-working.net

参加希望の方は必ず事前にご連絡下さい!

今月は支援員による WRAP（元気回復行動プラン）発表会
Wellness（元気）Recovery（回復）Action（行動）Plan（プラン）

2022/9/1 (木)
支援員 高野さき の
他人振り回される私の処方箋

2022/9/8 (木)
支援員 鈴木まり の
あとは這い上がるだけの人生取説

2022/9/19 (月)
支援員 後藤ひろみ の
逆境カモン! 後藤笑顔の「かきくけこ」

2022/9/22 (木)
支援員 飯島ちか の
”紆余曲折人生”の歩き方


